
 

 

 

ZAURI KIRURGIKOA 

(Bihotzeko gailu bat jarri ondorengo zainketak eta gomendioak)  

 

 

1. Zauria estaltzen duen apositua ez da sendatu, busti edo aldatu behar. Apositua aldatu 

behar bada, galdetu erizainari. Ezin zara dutxatu, ezta zauriaren eremua garbitu ere, 

josturak kendu eta erizainak esan arte. 

2. Inplante-eremuan mina baduzu, medikuak agindutako analgesikoak har ditzakezu.  

3. Hartu tenperatura arratsaldez hurrengo egunetan.  

4. Ez duzu pisurik altxatu behar, eta ez duzu indarrik egin behar lehen hilabetean ezarritako 

eremuaren besoarekin.  

 

JARRI HARREMANETAN ARRITMIA UNITATEAREKIN (945007572) Astelehenetik ostiralera 

8:00etatik 15:00etara. 

 Lasaigarriekin baretzen ez den min handia edo iraunkorra agertzen bada.  

 37 ºC-tik gorako tenperatura baduzu.  

 Odola jariatzen badu. 

 Sorgailuaren hantura- edo kanporatzea agertzen bada.  

 Zauriaren gunean kolorea aldatzen bada, hematoma agertzen bada edo punturen bat 

irekitzen bada. 

Arratsalde, gau, larunbat eta jaiegunetan: joan Larrialdi Zerbitzura.  

 

Taupada-markagailuaren eramaile gisa identifikatzen zaituen txartela beti aldean eramatea 

gomendatzen da. Txartela alta eman aurretik emango zaizu. Kopia bat baino gehiago gordetzea 

gomendatzen da, galduz gero.  

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Berrikusita: 2022ko urria         IO-KARDIOLOGIA-08 
Informazio gehiago nahi baduzu, galdetu artatzen zaituzten profesionalei.  


